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Introducao

A educacao financeira € um processo necessario para estimular a sociedade
quanto a aplicacdo adequada dos recursos financeiros e impedir despesas
irrelevantes ou sem planos e estimativas inadequadas, originando maior
entendimento no que se refere a utilizagdo das receitas e reduzindo o
endividamento (SANTOS, 2023). Além disso, para Diniz (2013) o bem-estar é
determinado como a consequéncia da maneira de administrar suas financas e
deve ser classificado por intermédio de um entendimento préprio do individuo
que gera a condigdo financeira.

Objetivo: Identificar o nivel de bem-estar financeiro dos académicos do Curso
de Administracéo do Instituto Federal Farroupilha.

Metodologia

Utilizou-se uma pesquisa de abordagem quantitativa, descritiva e de
levantamento, operacionalizada com a aplicacdo de questionario constituido
pela Escala do Bem-Estar Financeiro Percebido (PFWBS) elaborado e
validado por Vieira et al. (2023), que determina o bem-estar sendo construido
pelo entendimento de cada individuo no que se refere a cautela financeira
associada ao futuro e quanto a exaustdo do controle financeiro
contemporaneo. A amostra final foi composta por 93 respondentes e a analise
de dados compreendeu estatisticas descritivas.

Resultados

O perfil sociodemografico dos académicos do curso bacharelado em
administracéo 62,4% sao do género feminino, com idade predominante entre
18 a 30 anos (77,4%) e solteiros (76,3%). Ainda, 43% sao assalariados, com
renda mensal, 37,6% dos académicos obtém o valor mensal de R$1.320,01
até R$2.200,00. Com relacdo ao nivel de bem-estar financeiro percebido dos
académicos, dividido em quatro dimensdes: seguranga financeira,
tranquilidade financeira, liberdade financeira e satisfagdo com a gestéo
financeira. A dimensao com maior média foi tranquilidade financeira, com 3,15,
enquanto a dimensao seguranga financeira apresentou a menor meédia, com
2,96.
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