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OBJETIVOS

O objetivo do trabalho é revisar a
relacdo entre o trabalho policial e a
saude mental dos profissionais de
seguranca publica, destacando o0s
principais desafios enfrentados e a
necessidade de intervencbes para
promover seu bem-estar e eficacia.

METODOLOGIA

/' Realizada uma revisao de literatura;

 Buscados o0s termos: Saude e
trabalho dos profissionais de
Seguranca Publica;

 Critérios de inclusdo: classificagdo
na plataforma Qualis, considerando
0 impacto da revista e a qualidade
do artigo. Os arquivos pesquisados
foram selecionados com base na
classificacdo Qualis Al.
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UFES E SESP/GAS/COPAS

MARCO CONCEITUAL

O impacto da atividade desenvolvida pelos
profissionais de seguranca publica acarreta
em prejuizos para a saude destes
profissionais e facilita o adoecimento
psiquico, podendo se desdobrar em
alcoolismo, depressao e até em suicidio.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Alta prevaléncia de problemas de saude
mental entre profissionais de seguranca
publica;
Percepcao
vitimizacao;
Necessidade de acOes de valorizacdo do
servidor.

significativa de risco e

CONSIDERACOES FINAIS

Investir em programas de prevengcao e
promocado de saude mental no ambiente de
trabalho desses profissionais € essencial
para garantir seu bem-estar e eficacia no
desempenho de suas fungoes.
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